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NGE COX

R-LICHT OLIE

ENERGIE & EMOTIE IN BALANS
IN DE WINTER

Therapeutische Holistische massage olie
e Thema: vermoeidheid en futloosheid
e Energie: herstel, opbouw en veerkracht

e Emotie: angst en diepe innerlijke rust
e Organen: nieren en blaas




INGE COX

JR-LICHT OLIE

RUST, HERSTEL EN ENERGIE

Kleur-Licht olie Red Power en Kleur-Licht olie Re-vitalise

Deze therapeutische holistische olién Red en Re-vitalise
kunnen helpen om de bloedcirculatie te verbeteren en je
lichaam diep te verwarmen. Breng de Kleur-Licht olie Red aan
op de lage rug, de benen en voetzolen en de Kleur-Licht olie
Re-vitalise langs de wervelkolom of voeg toe aan de Colour
Vibrational Bodylotion.

ANGST EN DIEPE INNERLIJKE RUST
Kleur-Licht olie Red en Kleur-Licht olie Blue

De Kleur-Licht olie Red helpt bij het opbouwen van een sterke
innerlijke basis. Breng deze aan op de lage rug en
onderbenen om meer in je eigen kracht en gegrond te voelen.

De Kleur-Licht olie Blue helpt om tot rust te komen en
gedachten te kalmeren. Masseer deze olie zachtjes in op het
voorhoofd, achter de oren en op de maagzone.
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BODY SCRUB
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ZELFZORG RITUEEL
Bodyscrub Vital Energy en Colour Vibrational Bodylotion

Gebruik de Body Scrub Clear Body voor Vital Energy om dode
huidcellen te verwijderen en de bloedsomloop te stimuleren.

De Colour Vibrational Bodylotion beschermt de huid tegen
invloeden van het koude seizoen en met enkele druppels
Kleur-Licht olie Blue brengt het ook de geest tot rust.

INNER PEACE

DEEP MEDITATION
VIOLET

GEURBELEVING
HARMONISATIE ENERGIE EN SFEER IN DE RUIMTE EN JE AURA

Room Aura Spray Inner Peace

De Room Aura spray Inner Peace, die je helpen om tot rust te
komen en je gedachten te kalmeren.

Room Aura Spray Aura Deep Meditation

De Room Aura Spray Deep Meditation bevordert een diepe
ontspanning om angst en zorgen makkelijker los kunnen
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